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Introduccion

La agricultura regenerativa es un enfoque que viene ganando espacio e
importancia en la produccion agropecuaria mundial. Se refiere a una
forma de hacer agricultura que devuelve funcionalidad natural al suelo,
a los recursos naturales, a los paisajes y ecosistemas.

La agricultura regenerativa consiste en poner la atencion sobre los principales procesos
ecologicos que ocurren en un ecosistema agricola o ganadero, para trabajar junto con la
naturaleza en sostener e incrementar la productividad a mediano y largo plazo, reduciendo la
dependencia de insumos externos, y también los costos.

Considerada de esta forma, la agricultura regenerativa es una via para lograr la intensificacién
ecoldégica de la produccion agropecuaria, es decir, una agricultura fundamentada
principalmente en procesos ecolégicos. Se basa en aprovechar la capacidad auto
regeneradora de la naturaleza, buscando que los procesos que naturalmente deben darse en
una parcela en produccién a campo (procesos esenciales como, por ejemplo, los ciclos de
nutrientes y del agua, regulacion de la erosion, el control natural de plagas y enfermedades, la
polinizacion), sucedan con suficiente intensidad y dinamica como para asegurar la
sustentabilidad y resiliencia del sistema agropecuario que contiene a esa parcela.

La agricultura regenerativa pone principal atencion en tres elementos: suelo, agua vy
biodiversidad, procurando conservar los recursos naturales disponibles tanto como las
opciones de aprovechamiento de estos, a través de recuperar funciones ecologicas
fundamentales. Como consecuencia de trabajar sobre esos tres elementos principales, un
aspecto que ha cobrado especial relevancia en torno a la agricultura regenerativa es la
posibilidad de incrementar los reservorios de carbono en el suelo, tanto en los organismos
(vegetales, microorganismos, fauna edéfica) como en la materia organica almacenada en el
mismo. La conservacion y aumento de reservas de carbono edafico en los sistemas
agropecuarios resulta de gran interés hoy, porque se lo acepta como una importante medida
activa de mitigacion del calentamiento global, que puede ser puesta en valor con relativa
facilidad, y porque esa valoracion puede eventualmente dar lugar a otras formas de
financiamiento de la produccion; por ejemplo, a través de la negociacion de bonos de carbono.
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¢Por qué esta guia?

Los debates globales sobre los modelos de agricultura necesarios
suelen girar en torno a como hacer para alimentar a una poblacién
mundial en continuo crecimiento. Sin embargo, la cuestion de fondo a
responder no es como, sino por cuanto tiempo podremos continuar
haciéndolo.

Los desafios que enfrenta la agricultura (por ejemplo, degradacion de suelos, pérdida de
biodiversidad, avance de adversidades bioticas y abidticas, agotamiento de nutrientes, pérdida
de funcionalidades bioldgicas, pérdidas de agua Util, contaminaciones), requieren cambios en
nuestra forma de abordar los problemas de la produccién. Que reconozcamos nuestro vinculo
con la naturaleza y aprendamos a desarrollarlo positivamente, de manera informada vy

consciente.

Con ese fin, buscando aportar a una “produccion mas
amigable y junto con la naturaleza’, la Guia INTA de
Agricultura Regenerativa fue pensada como una
herramienta de diagndstico y evaluacion para la toma de
decisiones en sistemas agricolas que buscan
encaminarse o avanzar mas firmemente hacia modelos
de produccion basados en los procesos ecolégicos con
los que se regenera la naturaleza.

Esta guia permite valorar el estado actual del sistema
productivo, en términos del cumplimiento de una serie de
criterios o principios fundamentales, pero también, puede
emplearse para monitorear luego los resultados de
implementar una estrategia de agricultura regenerativa
en ese sistema, y conocer su evolucion en el tiempo.

A la vez, reconocer el estado del sistema y las mejoras
logradas posibilita comparar situaciones, y comunicar a
otros esos resultados. Esto es asi, porque la herramienta
ofrece una base de informacion que puede utilizarse para
la diferenciacion del sistema productivo y de los
productos que en él se obtienen.

Asimismo, esta base de diferenciacion formal podria
servir de base para orientar politicas de apoyo y
promocién, tanto publicas como privadas, para los
agricultores que comiencen la implementacion de
estrategias de agricultura regenerativa, ofreciéndoles
incentivos y apoyo técnico o educativo a quienes
alcancen cierto nivel de cumplimiento.

ID: Guia de Agricultura Regenerativa

El origen de la propuesta

Esta guia surge de la demanda de
asistencia técnica para implementar
agricultura regenerativa en sistemas
productivos de las provincias de la
region de Cuyo. En el Centro
Regional Mendoza-San Juan del
INTA integramos un  equipo
interdisciplinario de especialistas,
pertenecientes a tres Estaciones
Experimentales  -La  Consulta,
Mendoza y Rama Caida-, quienes
cada uno en su especialidad
veniamos trabajando en
fundamentar y promover modelos
agricolas alternativos, apoyados en
procesos ecolégicos. En el marco
de convenios de vinculacion
tecnologica, con  Unilever de
Argentina  primero 'y con la
Fundacion Banco Credicoop
después, comenzamos a poner la
atencién en los requerimientos,
desafios y alcances de la agricultura
regenerativa en la region. La
articulacion  publico-privada  fue
esencial, tanto para la elaboracion
de esta herramienta como para
empezar a ponerla en practica en
sistemas de produccion agricola
irrigada. Estos casos son los que se
presentan en un apartado posterior
de esta misma guia.

INTA
Centro Regional Mendoza-San Juan
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Principios de Agricultura Regenerativa

Un aspecto clave para tener en cuenta al adentrarnos en la agricultura
regenerativa es que no es posible dar indicaciones universales o
“recetas” respecto a qué practicas emplear, ni cuando o donde, para
que un sistema de produccion aproveche la capacidad de auto
regeneracion natural.

Cada situacion productiva tendra su requerimiento particular, su contexto y objetivos, definido
por condiciones ambientales, tecnoldgicas, econdmicas, sociales, culturales; las cuales a su
vez determinaran que, para orientar los procesos ecoldgicos en la direccion esperada, soélo se
podra recurrir a un conjunto especifico de acciones. Incluso dentro de un mismo lote en
produccion, por variaciones en las condiciones intrinsecas del mismo — por ejemplo, entre
suelos pedregosos y arenosos en piedemontes de la region de Cuyo, o0 entre posiciones de
loma, media loma y bajo en la Pampa Ondulada —, puede ser necesario plantear estrategias
regenerativas diferentes.

En cambio, lo que si aplica en la agricultura regenerativa es una serie de criterios
fundamentales, que enmarcan cualquier decision tomada en este sentido y que constituyen la
base para definir cada estrategia particular, asi como al conjunto de practicas que permitiran
alcanzar los objetivos propuestos.

En el Centro Regional Mendoza-San Juan

del INTA hemos sintetizado estos criterios — Los primeros cinco principios hacen
en diez principios generales: foco esencialmente en el suelo, que es el

principal eje de atencion en toda estrategia

1. Minimizar el laboreo del suelo de agricultura regenerativa. El sexto y el

2. Mantener el suelo cubierto con séptimo hacen foco en la eficiencia en el
vegetacion activa uso del agua, y los ultimos tres en la
3. Diversificacion planificada de cultivos CQ”Serva,C'O” y promomon de . la
- o biodiversidad  asociada  al  cultivo,
4. Nutricion organica del suelo considerando tanto la vegetacién como la
5. Prevenir erosion hidrica y edlica faunay los microorganismos.
6. Evitar pérdidas por lixiviacion — Importante: Aunque el foco se centre de
7. Uso eficiente del agua de riego manera principal en un recurso (suelo,
N - agua o biodiversidad), todos estan
8. Minimizar el uso de agroquimicos . :
interconectados y ejercen efectos mutuos
9. Conservar habitats naturales y entre si, dado que los procesos ecoldgicos
seminaturales (espacios de operan como redes de interaccion donde
conservacion) el desbalance en uno de los recursos
10. Promover biodiversidad funcional provocara efectos en los otros.
I\E): G.u,ial?e Agricultura Regenerativa aar ® e at INTA
ersion- ¢ Centro Regional Mendoza-San Juan
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1. Minimizar el laboreo del suelo

El laboreo del suelo es una practica ancestral: desde el nacimiento mismo de la agricultura, las
labranzas son imprescindibles para lograr un intimo contacto de las semillas, y de los
plantines, con la matriz edafica en la que deberan prosperar. Sin embargo, el laboreo intenso 'y
frecuente, con implementos demasiado agresivos, a veces desarrollados para condiciones
edaficas distintas a las locales — o que los vuelve mas peligrosos —, da lugar a una serie de
consecuencias negativas significativas que, a la larga, conducen hacia el progresivo deterioro
de la salud del suelo. Siguiendo una espiral descendente, cada nuevo laboreo se traduce en
degradacion de la estructura edafica, pérdida de porosidad, aumento de la densidad aparente,
aparicion de capas compactadas, pérdida de materia organica y nutrientes, disminucion de la
infiltracion del agua, y menor capacidad de retencion hidrica en el volumen explorado por las
raices.

La idea de la “buena salud del suelo” se encuentra en el corazon de la agricultura regenerativa.
Este concepto integra todos los componentes y procesos que conforman el suelo agricola. No
se restringe a los contenidos de nutrientes disponibles ni a ciertos atributos fisicos, sino que
se relaciona con un conjunto mas difuso de ideas en torno a la importancia de los ciclos
naturales, la presencia de altos niveles de biodiversidad y su capacidad para brindar servicios
ecosistémicos. Y un criterio esencial para alcanzar y conservar la buena salud del suelo es
reducir las perturbaciones mecanicas.

Fundamentalmente, es necesario minimizar la mezcla de capas con el laboreo; concepto que
adquiere la maxima importancia en los suelos poco evolucionados, débilmente agregados,
pobres en materia organica, que caracterizan a las regiones aridas y semiaridas — como la
region de Cuyo —. Al dejar expuestas en superficie las capas mas profundas, y mezclarlas, se
afecta negativamente la vida del suelo, se acelera la pérdida de materia organica, se favorece
la erosion y se reducen los reservorios de carbono.

En la agricultura regenerativa se priorizan labranzas verticales, que no mezclen capas de suelo
ni eliminen su cobertura. Solo se cultiva ligeramente la superficie (lo que se conoce como
‘labranza minima o reducida”), o se siembra directamente sobre rastrojos, en suelo no
cultivado (también conocida como “labranza cero” o “siembra directa”). Estas practicas
permiten mejorar la estructura del suelo y el drenaje del agua. La menor perturbacion
mantiene la conexion de los poros y con ello mejora la infiltracion del agua, y habiéndose
corregido la estructura, también se mejora la capacidad de retencion hidrica. A su vez, al
minimizarse la alteracion del perfil edafico también se reduce la velocidad a la que la materia
organica se mineraliza y se pierde, y esto potencialmente puede aumentar el contenido de
carbono organico del suelo.

Para poder conocer los impactos de las labranzas que se realizan en un sistema productivo,
es esencial realizar el monitoreo periodico de la estructura y de la compactacion del suelo. Por
lo menos, una vez al afo. Esto se puede realizar con procedimientos sencillos y de facil
implementacion en campo, como el Método de Evaluacién Visual (también Spade Test, en
inglés), eventualmente complementado con otros métodos de uso mas local.
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2. Mantener el suelo cubierto con vegetacion activa

El suelo posee diversas funciones, e interviene en diferentes procesos tales como la provision
de habitat, el reservorio y disponibilidad de materia organica y nutrientes, el ciclo del agua, la
regulacion de poblaciones biologicas, la constitucion estructural, los procesos de
descomposicion y degradacion, entre tantos otros. Por lo tanto, la calidad fisica, quimica y
biolégica del suelo es un aspecto fundamental para asegurar la sustentabilidad agricola.

Un suelo cubierto con vegetacion activa, que refiere a la vegetacion viva, permite mantener
muchas de las funciones ecoldgicas y servicios. Entre ellos, evita la pérdida de la porcion
superficial mas fértil, favorece la incorporacion de materia organica, la retencion hidrica y la
infiltracion, reduce la evaporacion, incrementa la capacidad de intercambio cationico; mejora
la formacion de agregados y la estructura, reduce el riesgo de compactacion. Mantener raices
vivas en el suelo incrementa toda la actividad bioldgica, porque las raices de las plantas
liberan azlcares y otros compuestos al suelo para alimentar a la comunidad de
microorganismos, y este proceso es clave para aumentar el aporte, captacion y puesta en
disponibilidad de nutrientes y, a la vez, los reservorios de carbono.

Una mayor diversidad de especies provee aun mas funciones en el suelo y el ecosistema
agricola en general. Coberturas de suelo con vegetacion heterogénea promueven otros
componentes de la biodiversidad funcional, favoreciendo la presencia de, por ejemplo,
controladores naturales de plagas (ver principios 9 y 10). Por otro lado, el aumento de la
materia organica, asi como la presencia de ciertos cultivos de servicio, como por ejemplo las
cruciferas, pueden controlar ciertas plagas de cultivos, como los nematodos. Por otra parte, al
mantener el suelo cubierto se conserva la microflora superficial, que representa el primer
obstaculo para evitar la infeccion de patégenos. El suelo descubierto debilita las barreras
naturales y determina un cultivo mas susceptible a enfermedades.

En determinadas situaciones, el suelo cubierto, puede regular el exceso de agua o favorecer la
exploracion de capas mas profundas, aumentando la resiliencia de los cultivos ante eventos
de restriccion hidrica. Asimismo, influye en el mesoclima, pudiendo atenuar temperaturas
elevadas en verano.

Una vegetacion activa con cultivos de servicio planificados permite controlar la vegetacion
espontdnea mas problematica (malezas), que puede provocar algun efecto negativo para la
produccion agricola.

La cobertura del suelo se puede lograr mediante la siembra de especies introducidas o bien
dejando desarrollar vegetacion espontanea o natural, de manera temporaria 0 permanente
sobre la totalidad o parte de la superficie de cultivo. Por otro lado, si la cobertura vegetal se
incorpora al suelo como “abono verde’, la practica termina contribuyendo a poner en
disponibilidad nutrientes de manera rapida para el cultivo siguiente.

La posibilidad de que las coberturas vegetales brinden los multiples servicios ecosistémicos
aqui nombrados lleva a que se las conozca también como “cultivos de servicio”. En sintesis, la
vegetacion activa que cubre la superficie influye directamente en las funciones del suelo, en
los balances de agua y energia, en el clima, en la biodiversidad, en las plagas y enfermedades,
y con un manejo adecuado, puede aportar de manera muy importante al desempefio de los
cultivos de cosecha.
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3. Diversificacion planificada de cultivos

La rotacion de cultivos y la diversidad vegetal son pilares fundamentales de la agricultura
regenerativa, ofreciendo numerosos beneficios para los agroecosistemas.

En esencia, este principio contempla la diversidad temporal y espacial de especies vegetales
de interés con presencia de cultivos de cosecha, de servicio, 0 vegetacion espontanea
conservada en el area de produccion, potenciando y optimizando los servicios ecosistémicos
que estos ofrecen.

En este sentido, la rotacion de cultivos convenientemente planificada puede contribuir a la
mejora de la salud del suelo, la reduccion de la erosion y el incremento de la fertilidad edafica.
Asi también, permite reducir la incidencia de plagas y enfermedades al interrumpir sus ciclos
de desarrollo, favoreciendo un minimo uso de pesticidas. Este enfoque puede aumentar la
eficiencia en el uso de nutrientes y optimizar su disponibilidad, reduciendo la necesidad de
incorporar fertilizantes de sintesis quimica. Y puesto que incrementa la biodiversidad temporal
y espacial, beneficia los procesos de polinizacion y la salud integral del agroecosistema.

La heterogeneidad en la vegetacion se logra con una mayor diversidad vegetal, entendida
como la cantidad, abundancia y distribucion de especies presentes en tiempo y espacio, ya
sea que su finalidad esté en obtener cosechas o servicios ecosistémicos. Como se menciond
en el principio anterior, esa diversidad incrementa la resiliencia del ecosistema productivo ante
los disturbios causados, por ejemplo, por cambios en el clima y la ocurrencia de eventos
extremos. Ademas, esta diversidad dinamiza los procesos biologicos que contribuyen a la
salud suelo, su estructura, fertilidad, capacidad de retencion de agua y actividad microbiana
total que en él se desarrolla. Complementariamente, la diversidad vegetal beneficia a los
polinizadores, que a su vez aportan mejoras a la produccion de cultivos que requieren
polinizacion asistida. También, incrementa la diversidad funcional al favorecer la oferta de
habitats, o puede reducir la presion de plagas a través de efectos de repelencia o atraccion por
las especies vegetales. Todo ello, permite reducir la dependencia de insumos externos, como
productos fitosanitarios o formulaciones nutricionales.

La planificacion y el disefio de implementacion de este principio en agroecosistemas
regenerativos, requiere un diagnéstico sobre los componentes bioldgicos, quimicos vy fisicos
del ambiente, que se compatibilice luego con los objetivos de produccion a fin de determinar
las especies mas adecuadas a incluir en el predio. Sobre la base de conocer los
requerimientos ecofisiolégicos de esas especies y considerando, desde una vision integral,
sus ciclos de vida, su funcionalidad en el agroecosistema y la dinamica de interacciéon con
otras especies y el ambiente biofisico, la planificacion puede satisfacer multiples criterios. No
solo los productivos y comerciales (lo que mas rinde y lo que mejor se vende), sino también
funcionales, de conservacion, sanitarios, de optimizacion de gastos, etc.

Una planificacién informada de la rotacién de cultivos de un establecimiento debe considerar
escenarios a mediano y largo plazo (a cinco afios y mds); no solo a corto plazo (dos afios). El
monitoreo por medio de registro de datos y el andlisis de los resultados posibilita el ajuste de
las estrategias de intervencion y toma de decisiones, promoviendo agroecosistemas mas
resilientes, sostenibles y productivos, beneficiando tanto al ambiente biofisico como a los
productores y a los consumidores.
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4. Nutricion organica del suelo

En la agricultura convencional, los nutrientes de mayor reposicion son nitrégeno, fosforo y
potasio, ya sean de produccion sintética o mineral, y es comun que se generen marcados
desbalances de en el suelo, tanto en aspectos quimicos como biolégicos. Nutrientes
incorporados en exceso al suelo, ya sea por efecto instantdneo como por acumulacion,
afectan negativamente a los grupos funcionales de la biodiversidad edafica, alteran las
relaciones entre ellos, haciendo que se reduzca su actividad e incluso llegando a cambiar la
composicion de la comunidad. También, esos efectos negativos pueden impactar al cultivo
cuando la excesiva disponibilidad de algun nutriente alcanza niveles de detrimento para el
rendimiento.

En cambio, la fertilizacion organica, mediante la aplicacion de distintos tipos de abonos
organicos y la implementacion de diversas practicas, favorece una disponibilidad mas
equilibrada de nutrientes, incrementa el carbono organico en el suelo y promueve una
actividad biologica mas dinamica. Con todo ello, este manejo mejora tanto la fertilidad
guimica como la fisica y la bioldgica del suelo.

Actualmente, la obtencion de abonos a partir de la reutilizacion de residuos generados en la
propia produccion u otros de origen industrial, disminuye el impacto ambiental y favorece a
una economia circular. A partir de los residuos organicos se pueden generar diversos
“bioproductos”, que son valorizables como enmiendas o biofertilizantes del suelo. Entre ellos
se encuentran los solidos y estables, como el compost, lombricompuesto, bokashi y biochar, y
los liquidos, como el té de compost y los bioles.

El compostaje es un proceso bio-oxidativo que permite estabilizar la materia organica fresca
de los residuos organicos, reduce la salinidad, y disminuye la presencia de patdgenos y
semillas de plantas problematicas. Es un proceso sencillo y facil de implementar donde, a
partir de una combinacion de residuos equilibrada en materiales carbonados y nitrogenados,
tales como restos vegetales y estiércoles, respectivamente, solo se debe considerar el
monitoreo periodico de su temperatura y humedad y la mezcla del material en proceso de
oxidacion.

Un aspecto importante de la aplicacion de diversas fuentes de abonos organicos es que
incrementan la actividad de la biota benéfica del suelo, tanto de microorganismos como de
macro, meso y microfauna. La fijacion y mineralizacion bioldgica del nitrégeno, asi como la
metabolizacion biologica de los componentes celuloliticos, aumentan la biodisponibilidad de
nutrientes esenciales para el crecimiento y desarrollo de las plantas cultivadas. El equilibrio de
las poblaciones microbianas edaficas genera un suministro nutricional disponible de donde la
planta se abastece naturalmente y mejora su estado nutricional, fortaleciéndose para
enfrentar diferentes adversidades patogénicas o fisiogénicas.

Por otro lado, la aplicacion de abonos organicos favorece un equilibrio entre la retencion y la
infiltracion de agua en el suelo, y promueve una mayor reserva de carbono edafico que no solo
mitiga el impacto del cambio climatico, sino que incluso puede resultar en un beneficio
economico.

Para manejar la nutricion del suelo desde un enfoque regenerativo es esencial verificar la
calidad de las fuentes de fertilizantes que se emplean, para conocer cuales son los aportes
que hacen, poder estimar su eficiencia de uso (rendimiento y costo por unidad de nutriente
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incorporado) y considerarlos adecuadamente en una planificacion a largo plazo. Asimismo, es
primordial que se realice con suficiente periodicidad el diagndstico de la calidad del suelo,
teniendo en cuenta variables fisicas, quimicas y bioldgicas, para verificar el efecto de las
practicas que se van implementando, su evolucion en el tiempo, y para poder tomar medidas
correctivas si fuera necesario, de forma de ajustar el manejo de la nutricion con la rotacion de
cultivos planificada.

5. Prevenir erosion hidrica y edlica

Este principio destaca la importancia de cuidar la superficie del suelo, una capa mineral donde
naturalmente se acumula la materia organica y que constituye una interfase esencial en
procesos fundamentales para la vida del suelo: la regulacion del agua (a través de la superficie
el agua infiltra en el suelo, pero también se evapora desde ahi) y el intercambio de gases
(movimientos de dioxido de carbono, oxigeno y nitrégeno, y otros gases, entre el aire interno y
externo al suelo). Resguardar la superficie protege al suelo mismo y a los organismos que
viven en él, de los dafios causados por la erosion y la intemperie (excesiva radiacion solar,
cambios bruscos de temperatura, impacto de las precipitaciones, efecto desecante del
viento).

Erosion es pérdida de material. La erosion del suelo se refiere a la remocion de particulas de
un lugar y su deposicion en otro sitio, que puede estar a gran distancia del sitio original. La
accion erosiva del agua y del viento constituye una fuerza de gran relevancia en la naturaleza,
porque es la que da forma a paisajes y regiones; los suelos donde hoy se realiza la agricultura
han tenido su origen en procesos erosivos. Sin embargo, esa acciéon formadora natural se
vuelve en contra del uso agricola actual cuando remueve la superficie del suelo en cultivo. Aun
en procesos leves, como la erosion hidrica laminar o de vientos de escasa intensidad y
turbulencia, el efecto es sumamente grave para la agricultura porque lo primero que se pierde,
siempre, es la materia organica, que es el material mas liviano o el que esta asociado a las
particulas mas finas. La pérdida de materia organica implica pérdida de fertilidad y de calidad
del suelo, pérdida de su biodiversidad y funcionalidad, menores reservorios de carbono, y
también, mayores gastos directos, al requerir aplicacion de enmiendas para recuperarla.

Prevenir la erosion del suelo requiere acciones para protegerlo: con adecuado disefio de la
finca (por ejemplo, incorporando barreras, bordes vegetados y dreas cubiertas con vegetacion
espontanea), implementando estrategias de manejo (por ejemplo, siembra perpendicular a la
pendiente y a la direccion predominante de los vientos, cultivo en curvas de nivel, correccion
de pendientes entre cultivos, evitar dejar el suelo desnudo por mucho tiempo, cultivos en
franjas y con ciclos o canopias diferentes, suelo cubierto con acolchado vegetal), y cuidando
la oportunidad de realizacién de las précticas de labranza (esencialmente, evitar momentos de
mayores riesgos de tormentas o vientos fuertes). Para poder conocer los resultados de las
acciones de prevencion de la erosion que se implementen es esencial realizar un monitoreo
periodico, relevando la presencia de sintomas de pérdida o acumulacién de suelos dentro de
la finca.
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6. Evitar pérdidas por lixiviacion

La lixiviacion de fertilizantes en la agricultura representa una amenaza significativa, tanto para
la productividad agricola como para la salud de los ecosistemas. Este proceso ocurre cuando
nutrientes esenciales, fundamentalmente el nitrégeno disuelto en la solucion del suelo, se
pierden a través de éste hacia capas mas profundas, fuera del alcance de las raices de los
cultivos. Como resultado, se reduce la eficiencia de los fertilizantes y se contamina el agua
subterranea y superficial, afectando la calidad del agua de los acuiferos y de los ecosistemas
acuaticos.

La aplicacion no planificada o en exceso de fertilizantes, junto con una mala gestion del riego,
incrementa la lixiviacion, el agua arrastra los nutrientes mas alld de la zona donde se
concentran las raices, y esto no solo desperdicia recursos, sino que también provoca
contaminacion de cuerpos de agua y eutrofizacion.

El uso desmedido de fertilizantes nitrogenados sintéticos lleva a una acumulacion de nitratos
en la solucion del suelo. Estos, si no son captados por la biota edafica y las plantas, al no ser
retenidos de otra forma (como si sucede con cationes como el calcio, el magnesio o el sodio),
se filtran hacia los mantos acuiferos y los contaminan. Ademas de los fertilizantes, los
residuos de excesos de pesticidas y herbicidas también contribuyen a la degradacion del
suelo, se lixivian en profundidad y pueden contaminar el agua, tanto en profundidad como
aguas abajo en la cuenca.

Evitar la pérdida de nutrientes a capas profundas requiere una planificacion cuidadosa del
riego y la fertilizacion. La agricultura regenerativa propone soluciones centradas en el manejo
eficiente de agua y nutrientes, priorizando el control del riego para evitar que el agua arrastre
los fertilizantes mas alla del alcance de las raices.

Entre las soluciones, es clave el ajuste de la fertilizacion nitrogenada no solo por criterios
comerciales (por ejemplo, emplear el fertilizante mds barato), sino también por otros criterios
complementarios, como la calidad del producto a aplicar, la rapidez con que libera los
nutrientes, el contenido ya existente en el suelo, entre otros. Fundamentalmente, para el
manejo regenerativo, tanto la cantidad como la oportunidad de la fertilizacion nitrogenada se
deben establecer segun los requerimientos del cultivo, repartiendo la dosis para ajustarla a su
demanda, y teniendo en cuenta la preservacion de la vida edafica.

El uso de sistemas de riego mas eficientes, como el riego por goteo, permite una aplicacion
precisa del agua y los nutrientes en la zona radical, minimizando las pérdidas por infiltracion.
Fomentar el uso de fertilizantes organicos y biofertilizantes también reduce riesgos de pérdida
de nitratos en profundidad, porque liberan los nutrientes de forma mas controlada. Asimismo,
las técnicas de analisis quimico de suelos y el monitoreo de nitratos en el agua de drenaje, son
practicas esenciales para optimizar el uso de fertilizantes nitrogenados.

En resumen, aunque la lixiviacion de fertilizantes plantea serios riesgos para la sostenibilidad
agricola, puede ser mitigada mediante una planificacién adecuada del riego y la fertilizacion.
Optimizar el uso del agua y los nutrientes no solo mejora la ecuacion econémica de la
produccion agricola, sino que también protege la salud del suelo y contribuye a resguardar la
calidad del agua en toda la cuenca.
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7. Uso eficiente del agua de riego

Actualmente, la agricultura argentina enfrenta importantes variaciones interanuales en las
precipitaciones, una marcada disminucion de la disponibilidad hidrica en areas aridas y
semiaridas, y una creciente competencia entre actividades humanas por el uso del agua. En el
oeste argentino, provincias como Mendoza y San Juan han experimentado por mas de una
década una reduccion significativa en su oferta hidrica anual. Este escenario obliga a los
agricultores a adoptar métodos mas eficientes en el uso del agua para garantizar la
productividad y sostenibilidad de sus cultivos.

Uno de los principales problemas es la baja eficiencia en la distribucion y aplicacion del agua,
gue se ve exacerbada por una infraestructura deficiente y un mantenimiento inadecuado de la
infraestructura y equipamientos de riego. Esto contribuye a un manejo ineficiente del recurso
hidrico en las propiedades agricolas. Ademas, el uso intensivo de aguas subterraneas provoca
un aumento de los costos de produccion (debido al gasto energético del bombeo) vy el
agotamiento de los acuiferos, lo que complica aun mas la situacion.

Para abordar estas amenazas, es esencial mejorar la eficiencia en el uso del agua en las
fincas. Esto incluye ajustar las laminas de riego, variando tiempos y caudales, lo que puede
lograrse sin costos adicionales para los productores. La inversion en infraestructura de riego y
sistemas de monitoreo, aunque representa un costo inicial, se justifica por los ahorros
energeticos y econdmicos que pueden generarse a corto y mediano plazo. Por otro lado, la
optimizacion del uso del agua debe estar alineada con las necesidades especificas de cada
cultivo.

Es crucial la seleccion de tecnologias que mejoren el riego superficial, como diques plasticos,
caflos y mangas de riego, y equipamiento mas eficiente, como sistemas de riego presurizado.
Estas soluciones permiten una mejor gestion del recurso hidrico, adaptandose a las
condiciones especificas de cada agroecosistema y considerando las diferentes demandas de
agua entre cultivos y otros usuarios de la cuenca.

Ademas, es fundamental fomentar la capacitacion de técnicos, regantes y productores
agricolas. La promocion de alternativas tecnoldgicas aplicadas al riego son estrategias que
pueden tener un impacto significativo en la eficiencia del uso del agua. Las evaluaciones intra-
finca, que implican mediciones y recomendaciones personalizadas, son ejercicios valiosos
para mejorar las practicas de riego y optimizar la gestion hidrica.

La planificacion adecuada del riego es una intervencion clave para enfrentar la problematica
del agua. Una estrategia de riego bien disefiada no solo maximiza la eficiencia del uso del
agua, sino que también potencia la capacidad de regeneracion del agroecosistema.

En conclusion, la situacion del agua para la agricultura regenerativa plantea desafios
significativos que requieren soluciones integrales. La optimizacion del uso del agua, la
seleccion de tecnologias adecuadas, la capacitacion de los agricultores y una planificacion
cuidadosa del riego son fundamentales para asegurar un uso sostenible del recurso hidrico,
protegiendo tanto la produccion agricola como el medio ambiente en el futuro.
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8. Minimizar el uso de agroquimicos

Los fertilizantes y pesticidas de sintesis quimica pueden disminuir la biodiversidad funcional y
generar alteraciones del equilibrio bioldgico del suelo, reduciendo su capacidad de secuestrar
carbono. Asimismo, la fabricacion y uso de fertilizantes quimicos, especialmente los
nitrogenados, generan emisiones de gases de efecto invernadero con una considerable huella
de carbono.

Los fertilizantes sintéticos, proporcionan nutrientes de manera rapida y facilmente disponibles
para las plantas. Sin embargo, su uso prolongado o en exceso puede tener efectos negativos
para el desarrollo de bacterias y hongos benéficos del suelo, como también puede llevar a la
contaminacion del agua y los ecosistemas cercanos por escorrentia y lixiviacion, provocando
la eutrofizacion de cuerpos de agua.

Asi también, el uso de pesticidas y herbicidas afectan la vida microbiana del suelo, y tanto de
manera directa como indirecta, a los artropodos, aves y otros organismos esenciales para
revertir los desequilibrios de ecosistemas agricolas. A modo de ejemplo, se ha comprobado
que el herbicida mas usado a nivel global (glifosato), frecuentemente afecta negativamente a
los microbiomas (comunidades de microorganismos asociados a un organismo superior,
como las bacterias promotoras del crecimiento de plantas, o las bacterias intestinales
benéficas en humanos), mientras que las bacterias y hongos patdgenos son incentivados.
Ademas, el uso excesivo y deficientemente controlado de agroquimicos, favorece la aparicion
de resistencias en plagas y enfermedades, volviendo cada vez mas dificil y costoso el control
de estas adversidades.

Minimizar el uso de agroquimicos resulta crucial al pensar en la sustentabilidad de los
agroecosistemas, con impactos positivos en la salud del suelo, la biodiversidad funcional y el
bienestar de los actores de la cadena productiva, desde la finca hasta el consumidor. La
reduccion de estos insumos promueve la vida microbiana en el suelo, la formacién de
agregados edaficos y la mejora en la retencion y disponibilidad de nutrientes y agua para los
cultivos de cosecha y de servicio.

La reduccion en el uso de agroquimicos de sintesis industrial se basa principalmente en el
desarrollo, validacion y trasferencia de técnicas de proteccion vegetal y de gestion nutricional
de base organica y biolégica. Para la proteccion vegetal se da mayor prioridad y se propician
las estrategias preventivas, mediante la utilizacion de tecnologias de manejo cultural y control
bioldgico, mientras que para la disminucion de fertilizantes de sintesis se recurre al uso de
abonos y enmiendas organicas, como puede ser el compost, acompafiadas de soluciones
nutritivas y bioldgicamente activas, como las obtenidas por biodigestion anaerdbica o
soluciones de té de compost aerébico y bioestimulantes naturales. Estos productos no solo
mejoran la disponibilidad y absorcion de nutrientes; sino que contribuyen en la expresion de
mecanismos de defensa propios de las plantas frente a plagas y enfermedades, incrementan
la tolerancia a los estreses abidticos y promueven la actividad microbiana del suelo y su
funcionalidad.

La agricultura regenerativa busca reducir esta dependencia de fertilizantes y pesticidas
sintéticos, procurando dinamizar los ciclos naturales de nutrientes y mejorar la resiliencia del
suelo y el agroecosistema en general, o que reduce a mediano y largo plazo los costos vy
mejora la sustentabilidad del sistema productivo. Como primer paso, la decision de uso de
agroquimicos no debe hacerse solo por criterios comerciales o por recomendaciones del
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fabricante o distribuidor, sino que deben considerarse multiples aspectos (tecnolégicos,
ecoldgicos, econdmicos, de oportunidad, etc.); entre ellos, es fundamental que la decisién de
uso esté sustentada en los resultados de monitoreos de plagas y enfermedades y en el
impacto esperable sobre los distintos grupos de la biodiversidad.

En la eleccion de biocidas, se deben priorizar los de espectro estrecho (selectivos) y de menor
toxicidad, o "banda verde’, y buscar que las aplicaciones sean minimas en cantidad,
controladas y oportunas. Es esencial que los equipos de aplicacion de agroguimicos estén
adecuadamente cuidados y operando en Optimas condiciones, y que siempre se calibren
antes de realizar una aplicacion diferente. Légicamente, en cuanto a la cantidad anual de
agroquimicos que se emplean en el establecimiento, se espera que ésta se vaya reduciendo
gradualmente.

9. Conservar habitats naturales y seminaturales (espacios de
conservacion)

La conservacion de ambientes naturales es fundamental para ofrecer habitat funcional a las
especies de interés. El habitat es el espacio de los ecosistemas que brinda recursos a la
biodiversidad para satisfacer sus funciones o requisitos esenciales de supervivencia y
reproduccion; es decir, aquel que provee de alimento, agua, refugio, y sitios de reproduccion
(por ejemplo, sitios de nidificacién para aves). La calidad del habitat estd dada por las
condiciones apropiadas para la persistencia de las especies, y puede variar en funcion de los
recursos y condiciones que influyan en la capacidad de los organismos de reproducirse y
sobrevivir. Las pérdidas de habitat por cambios en coberturas, estructura y configuracion del
ambiente, o por efectos de contaminacion vinculados a practicas fitosanitarias, pueden
afectar la satisfaccion de los requerimientos basicos de las poblaciones de vida silvestre.

Es importante tener en cuenta que el habitat es especifico de cada especie; es decir, no todas
las especies responden de la misma manera al ambiente, ya que cada una tiene
requerimientos ecologicos diferentes. En este sentido, no es lo mismo conservar habitats
naturales para una abeja nativa, una vaquita de San Antonio, una lechuza, o un ave pequefia,
ya que cada especie se mueve a escalas diferentes, se alimenta de distintos recursos, y tiene
distintos requerimientos para su reproduccion. Incluso especies que pertenecen a los mismos
grupos ecologicos y alimenticios, dos especies de aves insectivoras, por ejemplo, pueden
tener requerimientos distintos, con una que se alimenta en el suelo y otra en los estratos
arbustivos. Entonces, para alcanzar un objetivo de conservacion de biodiversidad en general,
deberian conservarse diversos ambientes naturales y/o seminaturales en un paisaje
productivo, también llamados espacios de conservacion. Un ambiente natural es un area que
no se encuentra significativamente modificada por el manejo y conserva las caracteristicas
del bioma al que pertenece; un ambiente seminatural se refiere a un area intervenida o creada
por actividades humanas, que puede poseer caracteristicas similares a las de un ambiente
natural. Es esperable que, cuanto mayor sea la heterogeneidad de ambientes o de espacios de
conservacion en un paisaje productivo, mayor seria la oferta de habitats y la conservacion de
biodiversidad. Como criterio general, se plantea que los paisajes productivos necesitan al
menos un 20% de habitat nativo, con multiples estratos de vegetacion (herbaceo, arbustivo,
arboéreo).
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Para contribuir a este principio de la agricultura regenerativa, se puede pensar en mantener o
recuperar espacios de conservacion, que fomentan la conservacion de la biodiversidad de
diferentes grupos funcionales de flora y fauna, y que contribuyen a mejorar la produccion de
los agroecosistemas. Por otro lado, ademas de la superficie de ambientes naturales vy
seminaturales, en un sistema productivo es importante la conectividad entre estos ambientes,
qgue permite el movimiento de los organismos entre ellos y es esencial para su persistencia.
Como criterio general en este sentido, debe buscarse que exista la mayor conexion posible
(puntos de contacto, con distancias no mayores a 20 m) entre dreas naturales vy
seminaturales, tanto dentro como hacia afuera del predio.

Algunos ejemplos de espacios de conservacion son cortinas de arboles o cercos vivos,
parches de vegetacion natural con distintos estratos, desagues naturales con vegetacion
espontanea, bordes de cultivo o de alambrados, taperas, bordes de espejos de agua, etc., que
pueden ser pensados para conservar principalmente organismos benéficos, lo cual nos lleva a
desarrollar el siguiente, y ultimo, principio.

10. Promover biodiversidad funcional

La biodiversidad es la diversidad de vida, que consiste en toda la variedad de seres vivos del
planeta y las relaciones que establecen entre si y con el medio que los rodea. Comprende
tanto la diversidad genética, de especies (animales, plantas, hongos y microorganismos), de
poblaciones y de ecosistemas. La biodiversidad tiene un valor intrinseco independiente de las
necesidades humanas, pero también sustenta la mayoria de las actividades humanas y es la
base de muchos bienes y servicios ecosistémicos que contribuyen al bienestar humano. La
biodiversidad funcional se refiere al rango de rasgos funcionales (atributos morfoldgicos,
fisioldgicos o fenoldgicos) de los organismos de un ecosistema y cémo estos rasgos influyen
en el funcionamiento de éste. El término ayuda a explicar los roles que desempefian diferentes
especies en el mantenimiento de los procesos y servicios del ecosistema.

Al promover la conservacion de la biodiversidad funcional, se esta promoviendo la presencia
de aquellos organismos que contribuyen a la productividad, tanto de los ecosistemas
naturales como de los modificados para producir bienes y servicios agropecuarios. De esta
manera se espera optimizar la capacidad de auto regeneracion del sistema productivo. Por
ejemplo, una funcion muy importante para el funcionamiento del ecosistema es la
polinizacion. La misma es llevada a cabo por muchos organismos que acuden o visitan flores,
como las abejas (meliponas o nativas), moscas, mariposas nocturnas, murciélagos,
picaflores, entre muchos otros. Por otro lado, muchos animales desempefian un papel
fundamental en el control de plagas agricolas. Dentro de los invertebrados podemos
mencionar a los depredadores, como por ejemplo las arafias y las libélulas, parasitos, como
algunas especies de moscas, y los parasitoides, como algunas avispas y moscas. Las aves
también pueden ser buenas controladoras de plagas, con distintas especies alimentandose de
invertebrados en distintos estratos de vegetacion y con distintas estrategias. Por ejemplo,
estan aquellas que se alimentan en el suelo como el hornero y el tero, o en los arbustos o
cortezas como la pititorra o ratona y los carpinteros, o en vuelo, como las golondrinas y la
tijereta. La dieta de las aves es muy diversa. Hay aves exclusivamente insectivoras; otras
carnivoras, como las rapaces, el caso de la lechuza y el halconcito, que también controlan
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plagas de vertebrados. Asimismo, la biodiversidad edafica juega un papel muy importante: por
parte de bacterias y hongos, contribuyendo a mantener la dinamica de la materia organica, la
biorremediacion y el ciclado de nutrientes; por parte de hormigas, lombrices y pequefios
mamiferos, contribuyendo a mantener la estructura del suelo, y por medio de nematodos y
acaros, entre otros, a regular las interacciones de la biota del suelo.

Una agricultura regenerativa expresa su potencial productivo con buen habitat para la
biodiversidad funcional, lo que puede llevarse a cabo con una diversidad de estrategias de
manejo. Estas pueden incluir una gran variedad de practicas de promocion y conservacion,
desde las de conservacion del suelo, como la incorporacion de compost, el uso de acolchado
vegetal; a la implantacion de estructuras vegetales, como la siembra de cultivos de cobertura,
la implantacion de franjas con flores, el establecimiento de cercos vivos; o la implementacion
de cajas nido para aves, perchas para rapaces, refugios para insectos (‘hoteles”); hasta
mantener espacios de conservacion, como parches y corredores conectados en el paisaje.

Hay que tener en cuenta que, para promover la biodiversidad funcional, es necesaria la
combinacion de distintas practicas en estrategias hechas “a medida” para cada sistema
productivo. Asimismo, hay que considerar que, para poder conocer los efectos de esas
practicas en el agroecosistema, sera imprescindible realizar el monitoreo periodico de
distintos grupos de la biodiversidad de interés (por ejemplo, aves, artropodos, vegetacion,
mamiferos, etc.), y no solo con fines de control sino también valorando su funcionalidad, de
forma de poder evaluar si las estrategias implementadas estan siendo efectivas o requieren
ajustes en su implementacion.
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Herramienta para la valoracion del sistema
productivo

Basada en los diez principios, la herramienta de diagndstico y evaluacion para la toma de
decisiones en agricultura regenerativa se compone de dos instrumentos: un formulario para la
recopilacion de informacion pertinente del sistema productivo, y una serie de tablas de
referencia para la valoracion del sistema productivo en funcion de la informacion recolectada.
Esta herramienta pone especial énfasis en la implementaciéon de monitoreos de distintos
aspectos considerados, como un requisito fundamental para poder evaluar si el rumbo elegido
— la estrategia de agricultura regenerativa puesta en practica —, esta conduciendo en el
sentido buscado por quiénes toman decisiones sobre ese sistema productivo.

El primer instrumento, la Encuesta a Productores, esta separado en diez secciones
correspondientes a cada principio. Esta disefiado para ser de simple y rapido llenado, a la vez
de facilitar que el productor o técnico que lo complete se vaya enfocando en cuales son los
aspectos relevantes al implementar estrategias de agricultura regenerativa. Particularmente,
para varios principios cobran mucha importancia los esfuerzos que se hagan en monitorear
las condiciones del sistema productivo, de forma de poder conocer cual es su estado actual y
como evoluciona en el tiempo, como resultado
de las decisiones de manejo que se vayan
tomando. En el Anexo 1 acompafiamos la
encuesta completa para esta primera version de
la Guia INTA de Agricultura Regenerativa.

En una primera aproximacion a la digitalizacion de
la herramienta, se busco alguna aplicacion que
cumpliera con esta serie de criterios:

i) que fuera de uso libre y gratuito;

i) que permitiera integrar otras herramientas y
funcionalidades tales como capturar las
coordenadas geograficas, realizar preguntas
condicionales, adjuntar fotos, audios, videos,
etc,;

i) que pudiese usarse sin conexion a internet al
momento de las entrevistas;

iv) que permitiera actuar a
encuestadores simultaneamente;

v) que posibilitara crear formularios de manera
simple y, en caso de necesitar configurarlos o
adaptarlos, que su curva de aprendizaje fuera
simple y rapida;

vi) que las respuestas pudieran subirse a un
servicio “en la nube” para luego trabajarlas con

El segundo instrumento, las tablas para la
Caracterizacion del Sistema Productivo por
Principios de Agricultura Regenerativa, también
esta separado en diez secciones y establece
indicadores para cada una, con cinco niveles de
cumplimiento (valores entre 0 y 4) y sus
correspondientes descripciones. En total, son 21
indicadores que permiten, a partir de la
informacion  recopilada con el  primer
instrumento, definir; ’|) puntajes por cada Con estas ideas en mente, se eligio emplear la

multiples

formato de planilla de célculo.

L aplicacion ODK Collect. Los primeros casos se
principio, como la suma de los valores de cada
indicador; 2) porcentajes de cumplimiento de
cada principio, relacionando el puntaje obtenido
con el maximo puntaje para ese principio; y 3)
obtener un Indice General de Agricultura
Regenerativa para el sistema productivo en
cuestion, como el promedio de los diez
porcentajes calculados. En el Anexo 2 de esta
Guia INTA de Agricultura Regenerativa
acompafamos las tablas e instrucciones para la
obtencion del indice.

relevaron con un formulario elaborado con esa
herramienta informadtica y las respuestas se fueron
guardando en Google Drive.

Actualmente, ODK Collect perdi¢ algunas de sus
funciones, como la conectarse gratuitamente con
una cuenta en la nube para descargar los
formularios y subir las respuestas.
Afortunadamente existen otras que sf cuentan con
esa opcion, tales como KoboCollect y EpiCollect,
que funcionan de manera muy similar.

El equipo del INTA sigue trabajando para
transformar esta herramienta de diagndstico y
evaluacion en una aplicacion agil y de facil empleo,
que pueda operarse desde un mavil o tableta fuera
de linea.
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Ejemplo de valoracion de un principio

Por ejemplo, para estimar el grado de
cumplimiento del principio cuatro (Nutricion
organica del suelo), un establecimiento
alcanza las siguientes valoraciones:
1) Primer paso, se suman los valores de
cada indicador:
4.7. Uso de fertilizantes = 2
4.2. Andlisis de calidad de los
fertilizantes = 1
4.3. Monitoreo de calidad del suelo = 2
Total=2+1+2=5
2) Segundo paso, se obtiene el porcentaje de
cumplimiento del principio:
El valor de ese establecimiento para el
principio 4, es de 5
El valor total maximo posible de este
principio es de 12
Porcentaje: 5/12 = 0,417 x 100 = 41,7%
El principio 4 de ese establecimiento se
cumplio enun 41,7%
3) Repetir pasos 1y 2 para cada principio,
teniendo en cuenta los puntajes maximos
posibles, segun el nimero de indicadores
que lo componen, y promediar los diez
porcentajes para obtener el indice General
de Agricultura Regenerativa del
establecimiento.

Este indice General de Agricultura Regenerativa se
contrasta luego con una escala de valoracion de
cinco niveles, con rangos de 20%, para determinar si
el sistema productivo presenta “Excelente’, “Muy
Bueno”’, “Bueno”’, “Pobre” o “Muy Pobre” nivel de
cumplimiento de los principios de agricultura
regenerativa. Asimismo, es factible analizar cada
uno de los indicadores por separado, para
reconocer cuales son los que estan en niveles mas
altos y asi planificar acciones para conservarlos o
fortalecerlos. Asimismo, servird también para
identificar cudles son los que estan en los niveles
mas bajos de cumplimiento, ya que estos son los
indicadores que mayor esfuerzo requeriran para
lograr mejoras en el sistema productivo. En este
analisis por indicadores es recomendable el empleo
de graficos que permitan visualizar todos los
resultados a la vez; por ejemplo, los graficos de
radar, como los que mostramos a continuacion en
el apartado de ejemplos de Casos de Aplicacion.
Ahi, se puede visualizar el grado de cumplimiento de
cada principio y, a su vez, el de los distintos
indicadores (1.1, 1.2, etc.).
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Casos de Aplicacidn

A continuacion, a fin de visibilizar la utilidad de la herramienta, se
presenta una serie de ejemplos de aplicacion a un conjunto de sistemas
productivos viticolas y horticolas de Mendoza y San Juan.

Sin bien se podria pensar que los sistemas de produccion basados en cultivos perennes,
como los viticolas, pueden resultar favorecidos por este enfoque regenerativo, los casos
analizados muestran distinto nivel de cumplimiento de los principios de agricultura
regenerativa tanto en sistemas viticolas como horticolas. Asimismo, los aspectos que se
destacan positiva y negativamente en cada situacion son diferentes, y conforman patrones
distinguibles entre si. Esto marca que la herramienta es capaz de valorar la forma de hacer
agricultura, independientemente de las especies vegetales que se estén cultivando.

Cason’1

Vifiedo del Oasis Norte de Mendoza, con enfoque ecoldgico, situado en un area de conflicto urbano-rural.
Cuenta con 8 ha cultivadas con vides y olivos; cultivos de cobertura interfilar por medio, con especies perennes
y anuales. Manejo de suelo y nutricion a base de compost y biopreparados. Posee ademas una bodega
“boutique” familiar, donde se elabora parte de la produccién primaria, y un restaurante que ofrece gastronomia
regional.

PRINCIPIO %
1. Minimo laboreo del suelo 75
2. Coberturas con vegetacion activa 100
3. Diversificacion planificada de cultivos 87,5
4., Nutricion organica del suelo 83,3
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 62,5
6. Evitar pérdidas por lixiviacion 75
7. Uso eficiente del agua de riego 62,5
8. Minimizar el uso de agroquimicos 87,5
9. Conservar habitats naturales y seminaturales 37,5
10. Promover biodiversidad funcional 50
indice General de Agricultura Regenerativa 72,1

Diagndstico: Muy buen cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Como aspectos fuertes a
destacar, se marca especialmente el manejo regenerativo del suelo y el cuidado en el uso de agroquimicos. Los
aspectos mds débiles son los que tienen que ver con la conservacién y promocién de biodiversidad funcional
(indicadores 9 y 10). También para mejorar, el uso eficiente del agua de riego y la prevencién de erosion.
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Cason° 2

Vifiedo del piedemonte del Valle de Uco, Mendoza. Ubicado en la interfase entre el oasis tradicional y el campo
natural. Cuenta con 52,5 ha, con una importante proporcion de areas conservadas, principalmente preservando
desaglies naturales. El manejo del vifiedo es organico, con riego presurizado. Los espacios interfilares se
mantienen cubiertos con vegetacion espontanea, en algunos casos enriquecida con gramineas anuales.

PRINCIPIO %

1. Minimo laboreo del suelo 75 102 1 12

2. Coberturas con vegetacion activa 100 " ‘ \

3. Diversificacion planificada de cultivos 100 y \’

4. Nutricion organica del suelo 66,7 . !
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 62,5 8.2 32
6. Evitar pérdidas por lixiviacion 62,5

7. Uso eficiente del agua de riego 87,5 v b
8. Minimizar el uso de agroquimicos 87,5 2 “
9. Conservar habitats naturales y seminaturales 100 71 43

10. Promover biodiversidad funcional 75 e 2

indice General de Agricultura Regenerativa 81,7

Diagndstico: Excelente cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Como aspectos fuertes a
destacar, se marca especialmente el manejo regenerativo del suelo, la conservacion de habitats y biodiversidad,
y el cuidado en el uso de agroquimicos y del agua. Los principales aspectos para mejorar estan en la
implementacion monitoreos en los distintos principios; esta relativa deficiencia es la que marca las aristas en el
area representada por los indicadores en el grafico de radar.

Cason°3

Vifiedo del Valle de Uco, Mendoza. Ubicado en el oasis tradicional. Cuenta con 12 ha, con riego gravitacional y
manejo convencional. Los espacios interfilares se mantienen limpios de vegetacién mediante métodos
mecanicos y quimicos. A veces, se realiza siembra de una graminea anual invernal, interfilar por medio, para ser
incorporada como abono verde.

PRINCIPIO %

1. Minimo laboreo del suelo 50 102 100 12

2. Coberturas con vegetacion activa 25 by v >

3. Diversificacion planificada de cultivos 25 y : -

4. Nutricién orgénica del suelo 16,7 o ' !
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 37,5 82 ; 32
6. Evitar pérdidas por lixiviacién 12,5

7. Uso eficiente del agua de riego 25 h h
8. Minimizar el uso de agroquimicos 50 2 “
9. Conservar hébitats naturales y seminaturales 0 7 43

10. Promover biodiversidad funcional 12,5 2 e 52

indice General de Agricultura Regenerativa 254

Diagnéstico: Pobre cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Los indicadores que alcanzan la
mejor calificacion marcan el cuidado en la aplicacion de agroquimicos y en las labranzas, aspectos
compatibles con el empleo de buenas practicas agricolas. La mayoria de los indicadores estan en niveles pobre
o muy pobre. En particular, donde se deberia poner mas la atencion es en la mejora de eficiencia en el uso del
agua de riego, en el monitoreo de la calidad de suelo y en la generacion de espacios de conservacion de
biodiversidad.
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Cason’° 4

Finca horti-viticola del Oasis Norte de Mendoza. Cuenta con 151 ha totales y menos del 10% son espacios de
conservacion. Productor altamente tecnificado, especializado en hortalizas “pesadas” (zapallo, cebolla, ajo) y en
tomate industrial. Orientado tanto a la industria como al mercado en fresco, nacional e internacional. Hace un

uso intensivo de sus suelos.

PRINCIPIO %

1. Minimo laboreo del suelo 25 102 100" 12

2. Coberturas con vegetacion activa 25 b ' "’

3. Diversificacion planificada de cultivos 50 92 .

4. Fertilidad de base organica en el suelo 41,7 o 3’
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 50 82 32
6. Evitar pérdidas por lixiviacion 37,5

7. Uso eficiente del agua de riego 75 v "
8. Minimizar el uso de agroquimicos 62,5 2 “
9. Conservar habitats naturales y seminaturales 37,5 7 42

10. Promover biodiversidad funcional 50 iy 2

indice General de Agricultura Regenerativa 454

Diagnéstico: Buen cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Como aspectos mas fuertes, pero
aun a mejorar, se destacan la eficiencia en el uso del agua de riego y el cuidado en el uso de agroquimicos.
Presenta varios aspectos débiles en lo que tiene que ver con el manejo regenerativo del suelo y de la
biodiversidad funcional. En estos puntos es donde se podrian conseguir las mejoras mds importantes.

Cason°5

Finca horticola del Valle del Tulum, San Juan. Cuenta con 674 ha totales, de las cuales solo el 20% estan en
produccién; el resto son espacios de conservacion. Productor organico, altamente tecnificado, sujeto a diversas
certificaciones de valor comercial. Especializado en hortalizas para congelado (zapallo, brécoli, esparrago,
zucchini, batata), orientado mas a la industria que al mercado en fresco, con destino tanto internacional como

nacional.

PRINCIPIO %

1. Minimo laboreo del suelo 62,5 02 g 12

2. Coberturas con vegetacion activa 50 " ' '

3. Diversificacion planificada de cultivos 62,5 * .

4. Nutricién orgénica del suelo 66,7 . !
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 25 82 32
6. Evitar pérdidas por lixiviacién 50

7. Uso eficiente del agua de riego 87,5 h h
8. Minimizar el uso de agroquimicos 87,5 2 “
9. Conservar habitats naturales y seminaturales 75 7 43

10. Promover biodiversidad funcional 50 o e 52

indice General de Agricultura Regenerativa 61,7

Diagnéstico: Muy buen cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Como aspectos mds fuertes
estan la eficiencia en el uso del agua y el reducido uso de agroquimicos. También se destaca, aunque en grado
menor, el manejo regenerativo del suelo, en particular en lo que hace a la nutricién y a la diversificacion de
cultivos. Los aspectos por mejorar estan principalmente en la promocion de biodiversidad funcional, en la
proteccion del suelo con cobertura vegetal activa, y en la implementacion de monitoreos de los distintos
principios.
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Cason’°6

Finca horticola del Oasis Norte de Mendoza. Cuenta con 100 ha totales, de las cuales el 94% son productivas.
Productor convencional, altamente tecnificado, especializado en hortalizas “pesadas” (zapallo, papa, zanahoria,
cebolla). Orientado tanto a la industria como al mercado en fresco, principalmente con destino nacional. Hace

un uso intensivo de sus suelos.

PRINCIPIO %

1. Minimo laboreo del suelo 25 102 _aa' 12

2. Coberturas con vegetacion activa 12,5 " %0 ¥

3. Diversificacién planificada de cultivos 50 ” = .

4. Nutricién organica del suelo 33,3 81 2 1
5. Prevenir erosion hidrica y edlica 25 8.2 32
6. Evitar pérdidas por lixiviacion 12,5

7. Uso eficiente del agua de riego 50 v v
8. Minimizar el uso de agroquimicos 37,5 = “
9. Conservar habitats naturales y seminaturales 25 7 43

10. Promover biodiversidad funcional 25 e 52

indice General de Agricultura Regenerativa 29,6

Diagnostico: Pobre cumplimiento de los principios de agricultura regenerativa. Los aspectos que alcanzan la
mejor calificacién destacan la diversificaciéon de cultivos, el uso eficiente del agua de riego y el cuidado en la
aplicacion de agroquimicos. La mayoria de los indicadores estan en niveles pobre o muy pobre, marcando
numerosos aspectos a mejorar. En particular, donde se deberia poner mas la atencidon es en el manejo
regenerativo del suelo, en la generacidon de espacios de conservacion y en la promocion de biodiversidad

funcional.
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Consideraciones Finales

La agricultura regenerativa no se limita a la implementacion de
sistemas agricolas que “reduzcan el deterioro” o que sean simplemente
“sustentables”, sino que de alguna manera “regeneren” las funciones y
procesos ecoldgicos naturales. Sin embargo, reconocemos que no
existe una unica definicion para este enfoque.

En la practica, el concepto de agricultura regenerativa no se asocia aun a un significado unico,
claroy delimitado, y las interpretaciones pueden diferir entre distintos actores. Para algunos, la
agricultura regenerativa es principalmente un enfoque que pone gran énfasis en la
importancia de fomentar la salud del suelo, cuidar el agua, conservar biodiversidad e
incrementar los reservorios de carbono. Para otros, entre los cuales se enlista este Equipo de
Agricultura Regenerativa del Centro Regional Mendoza-San Juan del INTA, los objetivos de la
agricultura regenerativa trascienden la simple aplicacion de practicas para la produccion
agricola, sino que promueven una vision diferente sobre la relacion de la humanidad con la
naturaleza, asi como la de los productores con los consumidores.

Desde nuestra propuesta, tomando como referencia los diez principios aqui presentados, el
“viaje regenerativo” — porque es un verdadero camino por recorrer — comienza con la auto
valoracion de la actual forma en que hacemos agricultura. A partir de conocer el grado de
cumplimiento de los principios, sera posible definir cuales aspectos necesitan ser mejorados,
como asi también cuales deben ser sostenidos o reforzados, y decidir entonces por donde ir
“transitando” esta travesia, con cuadles practicas agronémicas y de conservacion. Entendemos
que el viaje lleva implicito un cambio de mentalidad y de paradigmas: trabajar junto con la
naturaleza amplia nuestra forma de comprender la realidad.

Confiamos en que esta Guia de Agricultura Regenerativa sera una herramienta de diagnostico
y evaluacion para la toma de decisiones, de gran utilidad en el viaje de cada productor o
técnico que la ponga en practica. Se trata de una primera version, que ira perfeccionandose a
partir de la aplicacion a un creciente nimero de casos, de una mayor experimentacion en
campo, y de la retroalimentacion que recibamos de los usuarios. Invitamos a quien quiera
continuar desarrollandola juntos, compartiendo con nosotros su experiencia.
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B Anexo 1. Encuesta a Productores

o NOMDBIE del PrOAUCTON: «.....oooeee e s e s s e s ses s srs s ent e et et e e

©  NOMDBIE AEI TECNICO: ..ottt ettt et s s s s s s rs s ettt e et s e e

®  NOMDBIE A€ 18 fINCA: ....oeeeee ettt s ees e e s sas et s s ses e s s sns s

e Coordenadas geogréficas: ...

e Superficie total de la finca (en ha)

e Superficie destinada a agricultura regeneratlva (en ha)

o Especies vegetales CUIVadas: ...ttt e e saasen e

e Especies animales criadas: et san s sanennsensenans st entene

e La produccion actual, ;cubre las neceS|dades deI productor y genera excedentes para inversion y

ahorro? Si ] No[]

PRINCIPIO N° 1: MINIMIZAR EL LABOREO DEL SUELO

e ;Hace labranza?
D NO. (POF QUE? ..o
D Sl. ¢Con qué frecuencia laborea un mismo suelo?
varias veces en el afio (en tres o en las cuatro estaciones)
D algunas veces en el afio (en dos estaciones)
D una vez al afio
D menos de una vez al afio

e ;Qué labores realiza? (Completar el siguiente cuadro. Usar todas las filas que sean
necesarias)

Implemento Secuencia Cantidad de Observaciones
P (1°,2°, 3% etc.) pasadas

Arado de ...
Subsolador
Cincel

Rastra de discos
Carpidor
Vibrocultivador

e ;Realiza monitoreo de la estructura del suelo en los lotes en produccién?
NO.
D L I 061 4T X USRS
ECON QUE TTECUBNCIA? ...ttt ettt et eneans

e ;Realiza monitoreo de la compactacion del suelo?
NO.
D SL COMO? ..ottt ettt ettt ettt
ECON QUE TTECUBNCIA? ...ttt ettt sttt te e ste e teeeteesreease e
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PRINCIPIO N° 2: MANTENER EL SUELO CUBIERTO CON VEGETACION ACTIVA

e ;Implanta o mantiene cobertura vegetal entre ciclos de cultivo?

D NO. ;Cudnto tiempo deja el suelo desCUbIErto? ...........ieeeeeeeeeeeeeeeeeee e

D SI. Entonces...

= ;Por qué decide dejar cobertura vegetal sobre el suelo? ...........cccceeveeveirennnnne.
= ;Cuanto tiempo mantiene viva a la cobertura vegetal? .............c.cccoeviiiiiienn.
= Cobertura anual implantada. ;QUE eSPECIES? .......cooeevvieiiieiieiececeee e,
= Cobertura perenne implantada. ; QUé eSPEeCIeS? ........c.ocovievieciieciieciecieeeeee
= ;Deja cobertura vegetal espontanea en lugar de implantarla? Si D No D

= ;COomo maneja la cobertura vegetal?

[] 1acorta

la voltea
la incorpora en verde

la quema
la mata con herbicida

= ;Conserva la cobertura vegetal seca sobre el suelo? Si D EI
n ;Durante CUANTO TIEMPO? ....ooiiiiiieeeeee e

e ;Con qué métodos controla malezas? (especies vegetales problematicas)

quimico
mecanico al suelo
corte (segado)
arrancado manual
quema

acolchado
pastoreo

OOOOO0O0007

PRINCIPIO N° 3: DIVERSIFICACION PLANIFICADA DE CULTIVOS

e . Diversifica los cultivos en la finca?

cultural a largo plazo (por ejemplo, mediante rotaciones planeadas)
(01 K G- | SRS

[T] NOL (PO QUE? ettt et s s

D SI. Entonces...

= La diversificacion es...

D Espacial (por lotes o cuarteles)

D Temporal

e ;Cudl es el motivo de la diversificacién temporal?

n

comercial
sanitario
tecnoldgico
conservacionista

Lo 1 (o X o U - I OO
= Con cuantas especies vegetales de interés (cultivadas o espontaneas, que no
sean consideradas maleza) diversifica conscientemente ..........cccooeercereeereeeenn.
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e ;Realiza rotacion planeada de cultivos?
[T] NOLGPOT QUE? ..ttt st s s s
D Sl. Entonces...
= ;A cuantos afios planifica la rotacion? ............c.ccccoooei e
= ;Tiene en cuenta las distintas funcionalidades de los cultivos? (Por ejemplo:
fijacion de nitrégeno, corte de ciclo de plagas y enfermedades, reservorio de
fauna benéfica, ruptura de capas densas en profundidad, etc.) SIEI NOEI
= ;Cada cuanto tiempo deja descansar el SUelo? ..........ccocverieriinieiieeieeee

PRINCIPIO N° 4: NUTRICION ORGANICA DEL SUELO

e ;Qué tipo de fertilizantes aplica? (Completar el siguiente cuadro, sélo con los que utiliza)

Nivel de Formulacion
Tipo importancia (granulado, polvo Observaciones
(1, 2° etc.) soluble, liquido, etc.)

Inorganicos o de Sintesis

Organicos Certificados

Orgdnicos No Certificados

Bio-Insumos

Compost

Estiércol

Abonos Verdes

o Siutiliza compost:
B GEN QUE EPOCA AEI ANOT ...ttt ettt e s et e e
B GEN QUE AOSIS? ettt ettt e e e e e e ittt est e
B S CON QUE fTECUBNCIAY ..ottt et eee e e e e s s s e e e st e ensereens e
= ;Ddénde los obtiene?
D provision propia
D comprado
o Siutiliza estiércol:
B GEN QUE EPOCA Al @RI0? ...ttt ettt ar et sttt e
B GEN QUE AOSIS? ...ttt st e e et s e e et et eresae e ren
B S CON QUE fTECUEBNCIAT? ....ooeeeeeeeeee ettt ettt s s s s st sttt e sbssessbs et ons
= ;Donde los obtiene?
D provisién propia
D comprado
o Si utiliza bioinsumos (por ejemplo: bioles, trichoderma, etc.):
= ;Donde los obtiene?
D elaboracion propia ((CUAIES? ... e ns)
D COMPTAdA ((CUAIES? ..ottt e
o Sicultiva especies como abono verde:
B iPara CUAIES CUITIVOS? ...
= ;Ddénde obtiene las semillas del abono verde?
D Produccion propia (CUAIES? ... eeeveee e svs e s ven)
D comprada (;cudles? ... . )
= ;En qué época del afo incorpora Ios abonos verdes’? ........................................
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e ;Hace andlisis de calidad a los fertilizantes que emplea?

[] no.

D SI. ;CON QUE frECUENCIA Y POI QUE? ....ceeeere et et eet e s st s s st st e

e ;Elabora un plan de fertilizacién combinando diversas fuentes?
D NO. ;Por qué? ... .
D Sl. ;Cuanto tlempo abarca eI pIan”

e (Realiza fertirriego?  Si EI No EI

e ;Hace monitoreos de calidad de suelo?

[T] NOLGPOI QUE? ..ottt ot s s

D Sl. Entonces...

= ;Qué propiedades de la calidad del suelo monitorea?

Propiedades fisicas (volumen de sedimentacion, estructura, infiltracion,
compactacion, etc.)
D Propiedades quimicas (MO, NPK, CIC, PSI, CE, pH)
D Propiedades bioldgicas (actividad biolégica, respiracién microbiana,
O

O

grupos funcionales)
Otra. GCUAIY ...t ettt e e ees e e e e ees e en e
= ;Con qué frecuencia los hace?
B Cada 5 afios o mas
Cada 2 a 5 afios

Cada 2 afios
Semestral o anualmente

PRINCIPIO N° 5: PREVENIR EROSION HIDRICA Y EOLICA

e ;Corrige la nivelacion del suelo entre cultivos?
[T] NO. GPOF QUE? i e o
D SI. Entonces...
B S CON QUE fTECUEBNCIAY. ... oottt ettt et ettt sttt e saeesteeeaeeas
= ;Con qué los mide?
D Laser
[] 6ps
[] Nivel éptico
[] Otro. dCUBI? oo

e ;Usa cortinas vegetales o bordes vegetados como defensa del viento?
D NO. GPOT QUE? ..ottt ee e et et ere s as e s e e et e aeeeeseresesses s en e e s s enterssrssessen e sas s ses e
[] s!. Entonces...
= ;Cuantos niveles o “alturas” diferentes (estratos) tienen las cortinas o
bordes?
herbaceo
arbustivo

D arbéreo

= ;/Qué especies predominan en las cortinas o bordes? (Alamos, retamos, etc.)

O O
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e :Mantiene los suelos cubiertos? (Por ejemplo, con vegetacién viva o seca) Si No

e ;Emplea alguna otra practica para prevenir erosion hidrica o edlica?
[ no.
D S GCUBIJES? .ot e s st e e s s s s e s s s a0 bn bttt et ettt et

e ;Tiene en cuenta reducir riesgos de erosion al planificar una practica?
[T] NO. GPOF QUE? s o
D SL ;COMO Y CUANAO? oot ettt ettt et s st s s s et 58t 58t st 08

e ;Monitorea la aparicién de efectos de erosion en el suelo?

O wo.

D S (COMO Y CUANAO? ..ottt s oot e s ot s e s s
Cada 5 afios 0 mas
D Cada 2 a 5 afios

Cada 2 afios
Semestral o anualmente

PRINCIPIO N° 6: EVITAR PERDIDAS POR LIXIVIACION

e ;Qué métodos de aplicacion emplea para la fertilizacion nitrogenada?
[] fertirriego
al voleo o en linea sobre la superficie
enterrado
D (o1 (o X ST T-| TR

e ;Planifica la fertilizacién nitrogenada en funciéon del riego?
(relacién con indicador 4: Nutricion del suelo)
[] NO.(POF QUE? ...
D Sl. ;Como evita pérdidas por infiltracidén profunda? ...

e Para definir la dosis de fertilizante nitrogenado:

tiene en cuenta la fuente de nutriente (formulacion, calidad, marca)

D tiene en cuenta las recomendaciones del fabricante/distribuidor

D tiene en cuenta los requerimientos del cultivo
tiene en cuenta el precio del fertilizante
tiene en cuenta la liberacién del nutriente en el suelo
tiene en cuenta a los microorganismos del suelo

D OtFO. GCOUABNT ...ttt et e e et e s

e ;Reparte la dosis durante el ciclo del cultivo?
[ wo.
D SL. (PO QUE Y CUBNTO? ..ot et e s e et nes oo
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e . Verifica si existen excesos de nitrégeno en la solucién del suelo?
[ no.
D SL COMO Y CUANAO? ....oooooee ettt s s s st s et s s s s
D Cada 5 afios 0 mas
[[] Cada2a 5 afios
Cada 2 afios
D Semestral o anualmente

PRINCIPIO N° 7: USO EFICIENTE DEL AGUA DE RIEGO

e ;Qué sistema de riego utiliza?
D Superficial
[] porsurco
D por melga
- ¢Ha realizado alguna evaluacion sobre la eficiencia del riego? Si D No|:|
- Los desagiies de riego los dirige a...
D otra parcela de su finca
los saca de su finca
D Presurizado

[] Por goteo
D Por aspersion

- Mantenimiento del sistema presurizado
= ;con qué frecuencia limpia los laterales? ..........ccocoveveiirinceneceee e
= ;con qué frecuencia mide coeficiente de uniformidad? ...........c..ccccceene

[[] otro sistema de riego. (CUAI?.................couiiirieeeeeerreeeeeeeeeeeiiiiiesseesee e

e ;Busca optimizar las eficiencias en el manejo del riego?
[ no.
D SL (COMO Y CUANAO? ..o see s oot ees et s e s s

e Siemplea riego superficial, ;Usa mejoras para el riego de cabecera?
[T] NOLGPOE QUE? ...ttt st s s s
D Sl. ;Cual?
Manga
Sifon
Cafios de PVC u hormigén
Lona
Otr0. GCUAIY e ettt e e eaeaeas

e ;Usa mejoras en la conduccion intrafinca?
NOL GPOT QUE? ..ottt et et ee s s e e es s ereesases s es e s s aes eeserssessessen e s sesaesenterterssrsssnsans

[ st ccual
E Manga
Revestimiento de acequias

Carios de PVC u hormigén
D Or0. GCUBI? ettt et aassc e beete e st ensesbeeseensensennes
- ¢Estan plenamente operativas? Si EI No EI
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e ;Realiza calculo y/o programacion del riego?
[T] INO. GPOT GUE? e e o
D Sl. Entonces...

B COMO NACE €I CAICUIO? ...
= ;Considera requerimientos de lixiviacion? Si D No D
o ;CON QUE FreCUBNCIA TEQA?........ccueieeeiceeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt e et e e teeteeteereere e

e ;Lleva registro de los riegos?
D INO. GPOT QUE? ...ttt ettt e s ettt s s e840 1 20808 10 £ 88t e
D Sl. ;Qué registra o mide?
[[] Horas de riego

D Lamina

e ;Cual es el origen del agua de riego?
Turno
Desaglie de vecinos
Reuso de efluentes
Pozo

D Otro (¢CUAI?): e

e ;Tiene reservorio de agua? Si EI No
= Sitiene reservorio de agua, ;conserva vegetacion en los bordes? Si D No D

e ;Realiza andlisis del agua de riego?
D NO. (POF QUE? ..ot s s et s s s s
[] s!. c.Cada cuanto lo hace?
D Muy eventualmente
H Cada 5 afios
Cada 2 afios
D Todos los afios

e ;Mide el caudal del agua de riego que llega a la finca o que eroga el pozo?
[T] NOL POF QUE? ..ttt st s oo oo st s
D SI. ;Como lo mide?
[] con caudalimetro
D con aforador
D (011 o T O U - USRS

PRINCIPIO N° 8: MINIMIZAR EL USO DE AGROQUIMICOS

e ;Monitorea plagas y enfermedades?
[ no.
D S (COMO Y CUANAO? ..ot e s ses e e e et e oo oo

o ;Utiliza plaguicidas?

[ no.

D SI. (completar el siguiente cuadro, solo con los que utiliza)
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Clase Formas de accién (por contacto, | Color de banda | Cantidad anual total (litros
sistémico, etc.) o kilogramos)

Herbicida

Fungicida

Insecticida

e Para definir la dosis

de agroquimicos, tiene en cuenta:

las recomendaciones del fabricante/distribuidor
D las recomendaciones de organismos gubernamentales
D los requerimientos del cultivo

D la fecha del
Sus propios
el precio del

sus efectos sobre otros componentes de la biodiversidad

ano
monitoreos de plagas y enfermedades
agroquimico

Lo 1 (o TP G- | SRR

e ;Procura realizar aplicaciones con dosis minimas de agroquimicos?
D NO. PO QUE? ..ooooe ettt et et s s s s 28 08 s s s s s et 00
D S GCOMIO? .ottt e et ss et aa s et ettt ss s ases e e et ettt hs e s et et ertenssbenen

e ;Busca que las aplicaciones de agroquimicos sean oportunas? (las que se realizan en

condiciones ambien

tales optimas)

D NOL (PO QUE? ..ot s et et s e e st st st oo s s st s
D SL GCOMIO? .ot eee s e e e et sea s sen e e e e e e et sensen e e et ereeenernsen e e e

e ;Calibra los equipos que emplea para hacer aplicaciones de agroquimicos?
D NO. ;Por qué? ...

D Sl. ;Con qué frecuenC|a7
Muy eventualmente

Ca

da 2 afios

Todos los afios
Siempre

e ;Cbémo es la tendencia en la cantidad de agroquimicos que ha aplicado en los ultimos 3 afios?
D se incrementa

se mantiene

se reduce
e ;Utiliza controladores biolégicos?
B2 ettt ettt e ta et et e es ks e s s 4 11 s k8 e a8t e s ettt e

D Sl. Entonces...
= ;COmo aplica los controladores biol0giCOS? ........cccccvveeiieciiiciieiieiceeeee e,

D NO. ;Por qu
= ;D6
ID: Guia de Agricultura Regenerativa
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nde los consigue?
D produccion propia (¢cudles? ..
D comerciales (;cuéles? ....

D programas gubernamentales (¢cuales7
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PRINCIPIO N° 9: CONSERVAR HABITATS NATURALES Y SEMINATURALES

ID: Guia de Agricultura Regenerativa
Version: 1 Pagina 32 de 46
Fecha: octubre 2024

e ;Conserva parches (areas) de vegetacion espontanea dentro de la finca?
(] NO. GPOT QU
D SI. Entonces...
= ;Como son?
[] Naturales
D Seminaturales (modificados por el manejo)

= ;Cudles estratos (niveles) poseen?
B herbaceo
arbustivo
D arbéreo

e ;Conserva vegetacion espontanea debajo de los alambrados?

D SI. ;Cémo la maneja?

D con segado
D con herbicida

sin intervencién
OTF0. GOUAIY et et ettt et eeaee e

e ;Existen desagiies naturales dentro de la finca?

[ no.

D Sl. ;Los conserva con vegetacion espontanea?  Si D No D

e ;Hay espejos o cuerpos de agua en la finca?

[ no.

D Sl. ;Conserva vegetacion en los bordes? Si EI No EI

e ;Qué superficie aproximada ocupan en total las dreas con vegetacién espontanea?
(BN M2 0 %) wevrereveeevereeseee ettt

e Conunaimagen aérea o satelital de la finca, tomando en cuenta las distintas estructuras,
¢hay puntos de contacto entre areas naturales y seminaturales dentro del predio? (puntos de
contacto son areas distanciadas no mas de 20 metros entre si)

[] no.
Sl. ;Cémo es la conexidn entre esas areas?
D Alta (mas de las dos terceras partes de las dreas estan conectadas)
D Media (entre una y dos terceras partes de las areas estan conectadas)
D Baja (menos de un tercio de las areas estan conectadas entre si)

¢ Enla mismaimagen aérea o satelital, ; existen puntos de contacto entre ambientes naturales y
seminaturales hacia afuera del predio? (puntos de contacto son dreas distanciadas no mas de
20 metros entre sf)
[] no.
Sl. ;Cémo es la conexidn entre esas areas?
Alta (mas de las dos terceras partes de las areas estan conectadas)
Media (entre una y dos terceras partes de las areas estan conectadas)
D Baja (menos de un tercio de las dreas estan conectadas entre sf)
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PRINCIPIO N° 10: PROMOVER BIODIVERSIDAD FUNCIONAL

e ;Realiza practicas para atraer fauna benéfica y promover biodiversidad funcional?

[] no.
D Sl. ;Cudles practicas emplea?
plantacion de arboles y arbustos nativos
franjas con flores
perchas (para aves rapaces)
cajas nido
hoteles (refugios) de insectos

Loy 1 ¢- T A AU T- | SRR

e ;Conserva otros espacios que pueden servir de refugio a la biodiversidad?
[ w~o.
[] si. ¢Cuales?
areas desmontadas incultas
arboles caidos o grandes monticulos de lefia
taperas o edificaciones abandonadas
H alambrados vegetados
parches con vegetacion espontanea
B desagiies vegetados
grandes reservorios de agua
B bordes vegetados en canales y represas

OTFO. GOUBIBS? .ottt e e e e eessea s sen e e es s ees e sensrmsen e s s

e ;Hace monitoreo de biodiversidad en la finca?

[ wo.

D Sl. Entonces...

B ;CON QUE fTECUEBNCIAT ..ot

= ;Qué organismos monitorea?

plantas. CUAIES? ......c.oooveeiiiiieieeeeeee e
INSECOS. {CUAIBS? ..o
AVES. (CUAIES? ..o
D mamiferos. (CUales?...........cccccoiiiiiii
D Otr0. (CUAI? ..o

ID: Guia de Agricultura Regenerativa
Version: 1 Pagina 33 de 46
Fecha: octubre 2024

INTA

Centro Regional Mendoza-San Juan



B Anexo 2. Indicadores para la Caracterizacion del Sistema Productivo
por Principios de Agricultura Regenerativa

Importante: algunos indicadores muestran mas de un item a considerar para definir el valor correspondiente. Puede suceder que, por la cantidad
de aspectos considerados en ese indicador, ninguna de las categorias (0 a 4) se adecue exactamente al caso que se esté caracterizando. Cuando
esto suceda, es decir cuando haya multiples aspectos a considerar al asignar un valor a un indicador, se debe tomar aquel para el que se ajusta el

mayor numero de items.

1. Minimizar el laboreo del suelo: evitar mezclar capas de suelo y generar compactaciones por el paso de maquinarias

Indicador

0

1

2

3

4

Labranzas

Laboreo muy
frecuente (en tres o
mas estaciones del
afo), con muchas
pasadas.

Uso de arado de
reja o discos
(labranza horizontal
profunda).

Laboreo frecuente
(en tres estaciones
del afo), sin cuidar
el nUmero de
pasadas.

Uso de arado y
rastras de discos;
eventualmente
también labranza
vertical.

— Laboreo poco
frecuente (en dos
estaciones del afo),
cuidando el numero
de pasadas.

— Labranza horizontal
superficial (rastras)
y también vertical.

— Laboreo poco
frecuente (una vez
al afio), con minimo
ndmero de
pasadas.

— Labranza vertical
principalmente
(cincel).

— Laboreo muy poco
frecuente (menos
de una vez al afio),
con minimo nimero
de pasadas.

— Labranza vertical
principalmente
(cincel).

Monitoreo de la
estructura del suelo

Nunca se monitored
estructura ni
compactacion.

Alguna vez se
monitored
estructura o
compactacion.

— Monitoreo eventual
(cada 5 afios o
mas) de estructura
y compactacion.

— Monitoreo cada 2 a
5 afos de
estructuray de
compactacion.

— Monitoreo anual de
estructuray de
compactacion.
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Indicador

Cobertura vegetal del
suelo

Manejo de especies
vegetales
problematicas

ID: Guia de Agricultura Regenerativa
Version: 1
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2

3

— Del 60% al 80% del
afo (32 a 41
semanas) el suelo
permanece cubierto
(en mas del 60% de
la superficie) con
vegetacion viva, o

seca sobre el suelo

— Mas del 80% del

afo (42 semanas)
con suelo cubierto
(en mas del 80% de
la superficie) con
vegetacion viva, o
seca sobre el suelo

Manejo puntual, sin
plan de largo plazo,
combinando
segado, mecanico y
aplicacion quimica
dirigida

Manejo puntual, sin
plan de largo plazo,
empleando algunas
practicas con
minimo impacto
(segado, arrancado
manual, acolchado,
pastoreo)
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Indicador

Diversificacion

Rotacion planificada

* Especies de interés: son aquellas especies vegetales, cultivadas o espontaneas, que resultan de interés por los beneficios que aportan; por ejemplo,

2

3

— Existe
diversificacion tanto
espacial como
temporal a corto
plazo,con3 a5
especies de interés
entre cultivos de
cosechay de
servicio. No se
conserva
vegetacioén
espontanea en
dreas en produccién

— Existe

diversificacién tanto
espacial como
temporal a mediano
plazo (hasta 5
afios),con5a 10
especies de interés
entre cultivos de
cosechay de
servicio. No se

conserva
vegetacion
espontanea en
areas en produccién

Hay una rotacién
planificaday a
corto plazo (2
afos), definida sélo
en base a criterios
productivos y
comerciales.

En fincas con
cultivos perennes, la
rotacion se da en el
espacio entre
plantas de cultivo,
con secuencias de
vegetacion
implantada

Existe un plan de
rotacion informado,
con horizonte en 5
anos, que involucra
periodos de
descanso (sin
cosecha).

En fincas con
cultivos perennes, la
rotacion se da en el
espacio entre
plantas de cultivo,
con secuencias de
vegetacion
implantada

leguminosas, apidceas, cruciferas, ciertas gramineas, ciertas compuestas. Se excluyen entre ellas las especies vegetales problematicas (“malezas”).
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Indicador 2

— Combina fertilizante
de sintesis y
estiércol, de manera
sistematica.
Eventualmente usa
otras practicas,
como abono verde
o aplicacién de
bioinsumos

Uso de fertilizantes

A veces realiza
analisis de calidad
de los fertilizantes
que emplea, solo
para confirmar
formulaciones (en
los de sintesis) o
contenido de sales
(en estiércoles)
Monitorea cada 2 a
5 aiios,
considerando casi
exclusivamente
analisis quimicos
Monitoreo de calidad (salinidad y

de suelo fertilidad)

Andlisis de calidad de
los fertilizantes
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Indicador 2

— Para prevenir
erosion emplea
cortinas o bordes
vegetados, pero no
estan todos los
estratos de
vegetacion.
También puede
emplear alguna otra
practica de
prevencion (suelo
cubierto la mayor
parte del afio,
mantenimiento de
la nivelacion del
suelo, etc.).
Al planificar el
manejo a veces
tiene en cuenta
reducir los riesgos
de erosion.
A veces se
monitorea si existen

Monitoreo de erosion efectos de erosién

(cada 2 a 5 afios).

Practicas para prevenir
erosion
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6. Evitar pérdidas por lixiviacion; planificar y monitorear riego y manejo de la fertilizacion para que el agua y los nutrientes no profundicen mas alla del

volumen explorado por las raices

Indicador

Procedimientos para
evitar pérdidas por
lixiviacion

Monitoreo de excesos
de nitrégeno en la
solucién del suelo

ID: Guia de Agricultura Regenerativa
Version: 1
Fecha: octubre 2024

— La fertilizacion
nitrogenada se
define por mas de
un criterio, no solo
los comerciales.

— Suele repartir la
dosis de nitrogeno
durante el ciclo de
cultivo, buscando
ajustarla ala
demanda de éste.

2 3
— Aveces se tiene en Suele tener en
cuenta el riesgo de cuenta el riesgo de
pérdidas por pérdidas por
infiltracion infiltracion
profunda. profunda.

La fertilizacion
nitrogenada se
define por mas de
un criterio; entre
ellos, los
requerimientos del
cultivo.

Suele repartir la
dosis de nitrégeno
durante el ciclo de
cultivo, buscando
ajustarlaala
demanda.

— A veces verifica si
existen excesos de
nitrégeno en la
solucion del suelo
(cada 2 a 5 afios).

Suele verificar si
existen excesos de
nitrégeno en la
solucion del suelo
(cada 2 aios).
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7. Uso eficiente del agua de riego; empleando métodos mas eficientes, verificando el funcionamiento de las instalaciones, monitoreando las operaciones y
ajustando los planes a la ecofisiologia de cada cultivo

Indicador 0 1 2 3 4
No se tienen en A veces se presta Por lo general, el En buena parte de la En toda la finca el
cuenta eficiencias atencion a lograr las riego se realiza finca el riego se riego se realiza con
al realizar el riego. mejores eficiencias buscando lograr realiza con sistemas snstemasd
No se llevan en el riego, segun el buena eficiencia presurizados, Eifsslgjga gsémuy
registros de los sistema que se segun el sistema buscando lograr las % :
) i e uscando lograr las
riegos trate. que se trate. mejores eficiencias. J cle|
. . Se Ilevan registros mejores eficiencias.
No existe una Se llevan algunos Se llevan registros ) Sell i d
: - de todos los riegos = el s sl
programacién registros del riego. de todos los riegos. El riego se calcula : todos los riegos.
. . . i ulay .
L . Elri El ri
Eficiencias, propia ego se ego se ST T El riego se calculay

programacion y
conduccion del riego

Las mejoras en la
conduccidn
intrafinca son muy
escasas 0
inexistentes

programa de forma
rudimentaria, sin
considerar el
requerimiento de
lixiviacion.

Las mejoras en la
conduccién
intrafinca son
escasas

programa de forma
rudimentaria,
considerando a
veces el
requerimiento de
lixiviacion.

Existen mejoras en
la conduccion
intrafinca, aunque
no necesariamente
operativas todas

buena parte de la
finca, considerando
requerimientos de
lixiviacién y
precipitacion
efectiva.

Existen mejoras en la
conduccién
intrafinca y estan
todas operativas

programa para toda la
finca, considerando
requerimientos de
lixiviacién y
precipitacion efectiva
en cada situacion.
Existen mejoras en la
conduccion intrafinca,
estdan perfectamente
operativas y se lleva
registro de ello

Monitoreo de caudal y
calidad de agua para
riego

No realiza ningtin
monitoreo de
caudal ni de calidad
de agua

A veces (cada 5
afos) se realiza
monitoreo del
caudal en los
sistemas de riego
(superficial y/o
presurizado).

Muy eventualmente
se realiza monitoreo
de calidad de agua
de riego.

Cada tanto (2 afios)
se realiza monitoreo
del caudal en los
sistemas de riego
(superficial y/o
presurizado).

Cada 5 aiios realiza
monitoreo de
calidad de agua de
riego.

Con frecuencia
realiza monitoreos
de caudal en el
sistema de riego
presurizado. Cada
tanto (2 afios) realiza
monitoreo del caudal
en los otros sistemas
(superficial).

Cada 2 aiios realiza
monitoreo de calidad
de agua de riego.

Con suficiente
frecuencia realiza
monitoreo de caudal en
el sistema de riego
presurizado (se registra
valor del caudalimetro
en todos los riegos),
para asegurar la
estimacion de la
eficiencia. Se conoce el
caudal de turno (riego
superficial) ingresado a
la propiedad cada vez.
Todos los aios realiza
monitoreo de calidad
de agua de riego.
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Indicador

Uso de agroquimicos

Calibracion de equipos
de aplicacién de
agroquimicos

ID: Guia de Agricultura Regenerativa
Version: 1
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2

3

— Su uso se define por
varios criterios, no
solo comerciales o
por
recomendaciones
del fabricante o de
organismos
gubernamentales.
En la eleccion de
biocidas, a veces se
eligen productos
banda verde. Se
intenta que las
aplicaciones sean
minimas y
oportunas.

La cantidad anual
de agroquimicos
aplicados se
mantiene.

— Su uso se define por

varios criterios;
entre ellos, los
resultados de los
propios monitoreos
de plagas y
enfermedades.

En la eleccion de
biocidas, se
priorizan productos
selectivos, banda
verde, en
aplicaciones
minimas,
controladas y
oportunas.

La cantidad anual
de agroquimicos
aplicados se
mantiene o reduce.

— Aveces (cada 2
afnos) se calibran
antes de realizar
una aplicacion

Se suelen calibrar
antes de realizar
una aplicacion, al
menos cada afo
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9. Conservar habitats naturales y seminaturales (espacios de conservacion); para ofrecer refugio, alimento y sitios de reproduccion a la biodiversidad,

conservando principalmente aquellos espacios favorables para los organismos benéficos

Indicador 0 1 2 3 4
— No se conservan — Menos del 10% de | — Del 10% al 20% de — Del 20% al 30% de — Mas del 30% de la
areas con la superficie del la superficie del la superficie del superficie del
Conservacién de vegetacion establecimiento son establecimiento son establecimiento son establecimiento son
X espontanea, ni areas seminaturales areas naturales o areas naturales o areas naturales o
ambientes naturales y : ; ; .
. naturales ni con algunos seminaturales con seminaturales con seminaturales con
seminaturales . " - P
seminaturales estratos de algunos estratos de muiltiples estratos muiltiples estratos
vegetacion vegetacioén de vegetacion de vegetacion
espontanea espontanea espontanea espontanea
— No hay conexion — Existe baja — Existe intermedia — Existe alta conexiéon | — Existe alta conexion

Conectividad de los
ambientes naturales y
seminaturales

entre ambientes
naturales y
seminaturales
dentro del predio

conexion entre
areas naturales 'y
seminaturales
(menos de un tercio
de las areas estan
conectadas** entre
si), tanto dentro
como hacia afuera
del predio.

conexion entre
areas (entre unay
dos terceras partes
de las dreas estan
conectadas) dentro
del predio, y hay
conexion
intermedia a baja
hacia afuera de
éste.

entre (mas de las
dos terceras partes
de las areas estan
conectadas) dentro
del predio, y
conexion
intermedia (entre un
tercio y dos tercios)
hacia afuera de
éste.

entre areas (mds de
las dos terceras
partes de las areas
estan conectadas),
tanto dentro como
hacia afuera del
predio.

* Ambientes seminaturales: son areas intervenidas o creadas por el manejo de la finca, que puede poseer caracteristicas similares a las de un ambiente
natural; por ejemplo, parches que en algin momento se desmontaron y luego se abandonaron, desagiies retocados, area debajo de alambrados, cuerpos de
agua artificiales que se mantienen vegetados, taperas.
** Areas conectadas: son aquellas dreas naturales y seminaturales que tienen puntos de contacto entre si, considerandose un punto de contacto cuando la
separacién entre las areas en cuestion no es mayor a 20 m.
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10. Promover biodiversidad funcional; asegurando que haya poblaciones de organismos representantes de cada funcion que se quiere disponer, como un
aspecto esencial para optimizar la capacidad de auto regeneracién en el agroecosistema

Indicador

0

1

2

3

4

Promocion de
biodiversidad funcional

— No serealizan
practicas ni se
preservan espacios
de conservacion
para promover
biodiversidad
funcional en la finca

— No se realizan
practicas para
promover habitat
para biodiversidad
funcional, pero se
preservan algunos
espacios de
conservacion (no
mas de 2) como
refugio de
biodiversidad
dentro de la finca.

Se realizan pocas
practicas para
promover habitat*
para biodiversidad
funcional (no mas
de 2), 0 se
preservan algunos
espacios de
conservacion (3 a
5), poco
conectados, como
refugio dentro de la
finca.

— Serealizan algunas
practicas para
promover habitat
para biodiversidad
funcional (3a 5),y
se preservan
algunos espacios
de conservacion
conectados (3 a 5),
como refugio dentro
de la finca.

— Se realizan varias
practicas para
promover habitat
para biodiversidad
funcional (5 o mas)
y se preservan
varios espacios de
conservacion
conectados (5 o
mas), como refugio
dentro de la finca.

Monitoreo de
biodiversidad

— No serealiza
ningun tipo de
monitoreo de
biodiversidad

— Se monitorea1 o0 2
grupos de la
biodiversidad con
fines de control

Se monitorean 2 0 3
grupos de la
biodiversidad con
fines de control

— Se monitorean
algunos grupos de
la biodiversidad (3 o
4) con fines de
manejo y por su
funcionalidad

— Se monitorean
varios grupos de la
biodiversidad (mas
de 4) con fines de
manejo y por su
funcionalidad

* Practicas para promover habitat para biodiversidad funcional: se refiere a la implementacion de acciones de promocion activa y no a la conservacién de
areas naturales o seminaturales; por ejemplo, la plantacién de cortinas o cercos vivos, la siembra de franjas con flores, la colocacién de cajas nido y perchas
para aves, la colocacion de refugios para insectos “hoteles”, etc.
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Planilla para el céalculo del indice General de Agricultura Regenerativa

Sumas

Puntaje
Maximo

Principio

Puntaje

Minimo laboreo del suelo

Coberturas con vegetacion activa

Diversificacion planeada de cultivos

Fertilidad de base organica en el suelo

Evitar pérdidas por lixiviacion

Uso eficiente del agua de riego

Minimizar el uso de agroquimicos

. Prevenir erosion eélica e hidrica

Conservar habitats naturales y seminaturales

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

0. Promover biodiversidad funcional

Principio %

1. Minimo laboreo del suelo

2. Coberturas con vegetacion activa

3. Diversificacion planeada de cultivos Rango Valoracion
4. Fertilidad de base organica en el suelo 81-100 Excelente
5. Prevenir erosion edlica e hidrica 61-80 Muy bueno
6. Evitar pérdidas por lixiviacion 41-60 Bueno

7. Uso eficiente del agua de riego 21-40 Pobre

8. Minimizar el uso de agroquimicos 0-20 Muy Pobre
9. Conservar habitats naturales y seminaturales

10. Promover biodiversidad funcional

| indice General de Agricultura Regenerativa
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